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立山町元気交流ステーション
（愛称：みらいぶ）

立山町社会福祉協議会
立山町ボランティアセンター

◀

ふれあいネットワーク

子どもボランティア体験学習会
立山りんどう会と利田小学校児童による
外来植物駆除ボランティア~称名～

（平成27年7月27日）

アドレス https://www.tateyama-shakyo.jp 町元気交流ステーション駐車場をご利用ください。（4時間まで無料） 

関連記事は6頁に掲載

周辺地図



２

ホームページをリニューアルしました
　7月に当協議会のホームページを
リニューアルしました。
　町民の皆さまに福祉に関する
情報や当協議会の情報公開など、
よりわかりやすく充実した内容に
してまいります。

▲モバイル機器は
こちらから

アドレス https://www.tateyama-shakyo.jp

　

立
山
町
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、
毎
年
夏
休
み
に
、
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
あ
る
雷
鳥
苑
に
お
い
て
、児
童・

生
徒
と
共
に
作
業
の
お
手
伝
い
や
昼
食
を
共
に
す
る
交
流

体
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
参
加
は
、立
山
中
央
小
学
校
の
児
童
９
名
で
す
。

立
山
中
央
小
学
校
児
童
と
雷
鳥
苑
と
の
交
流

｜

８
月
６
日

｜

∧
参
加
者
か
ら
の
感
想
∨

●
障
が
い
の
あ
る
方
が
、
自
分
の
力

で
、
自
分
の
で
き
る
こ
と
を
少
し
で

も
や
り
、
自
分
の
力
で
お
金
を
稼
い

で
い
た
の
で
、
す
ご
い
と
思
っ
た
し
、

が
ん
ば
っ
て
い
る
か
ら
自
分
た
ち
の

夢
を
叶
え
て
いって
く
れ
る
と
い
い
と

思
い
ま
し
た
。

●
リ
サ
イ
ク
ル
作
業
で
は
、
苑
生
が

ペッ
ト
ボ
ト
ル
を
素
早
く
分
け
て
い

た
か
ら
凄
い
と
思
い
ま
し
た
。

●
リ
サ
イ
ク
ル
作
業
を
体
験
し
て
み

て
、
僕
た
ち
は
、
少
し
や
る
と
疲
れ

る
の
に
、
苑
生
の
人
た
ち
は
頑
張
っ

て
い
ま
し
た
。
僕
も
見
習
っ
て
、
こ

れ
か
ら
頑
張
り
た
い
で
す
。

●
リ
サ
イ
ク
ル
作
業
で
は
、
ペッ
ト

ボ
ト
ル
の
分
別
を
し
ま
し
た
。
汚
れ

て
い
た
り
、
キ
ャッ
プ
や
ラ
ベ
ル
が
付

い
て
い
た
り
し
て
、
分
別
す
る
の
が

大
変
で
し
た
。
こ
の
様
な
体
験
を

し
た
の
で
、
今
度
か
ら
は
、
ペッ
ト

ボ
ト
ル
を
綺
麗
に
捨
て
た
い
で
す
。

立
山
町
赤
十
字
奉
仕
団
の
活
動

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

ペットボトルの分別作業体験フェルトを使ったマグネットづくり体験

ペットボトルリサイクルの説明を受けますみんなで願いを込めた七夕づくり
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　町社会福祉協議会では、福祉活動の担い手やリーダー養成のための研修会・連絡
会を開催しています。
　そして各地域では、地区社会福祉協議会を中心として、たくさんの方々が“支え合いの
心”で、“支え合いの関係づくり”をめざして活動しておられます。
　その一環として、ケアネット活動をはじめ、高齢者等がご近所の交流を深める場・
子育てを楽しんだり相談したりする仲間作りの場をつくる活動（ふれあいいきいき
サロン・子育てサロン）が各地区で進められています。

　平成２７年６月２６日（金）に、ボランティ
ア・ふれあい活動員・ふれあいきいきサロ
ンリーダーを対象とした、合同研修会を
開催しました。今回の研修では、“支え
合いの心”をキーワードに、ボランティアグ
ループの紹介やボランティアの意義、役
割を確認し合いました。各々の立場を理
解し、連携を図る機会となりました。

　平成２７年７月１３日（月）、
ボランティアサポーター
を対象に、第１回連絡会
を開催しました。
　今年度もサポーターの
みなさんの協力を得て、
ボランティアセンター事
業や子どもボランティア
体験学習会等の活動に
積極的に取り組んでい
きます。
　また、各地区でも、地区
の状況をふまえながら、
ボランティア活動の推進
を図っていきます。

　続いて平成２７年７月７日（火）
には、第２回ふれあいいきいきサ
ロンリーダー研修会、平成２７年
７月１７日（金）には、子育てサロ
ンリーダー連絡会を開催しまし
た。町の拠点サロンとの連携や
企画運営及び広報啓発につい
ての情報交換、意見交換の場と
なりました。

　また平成２７年７月３１日（金）には、町
内全地区のケアネット活動者を対象に、
第１回ケアネット活動検討会を開催しま
した。立山町における活動の現況報
告、先進地区（２地区）の活動事例紹
介をとおして、活動上の情報や課題等
を共有しました。第２回の検討会では、
見えてきた課題を整理し、その対応や
各々ができる役割等を考えていきます。

～支え合いの関係づくりをめざして～

ボランティア・ふれあい活動員等合同研修会の開催

ふれあいいきいきサロンリーダー研修会
子育てサロンリーダー連絡会の開催

ケアネット活動検討会の開催

ボランティアの種を蒔こう！花（支え合いの心）を育てよう！
ボラサポーター連絡会

●開催日時
平成２７年９月１４日（月）
１３：３０～１５：３０
●開催場所

町元気交流ステーション
２階大会議室
●開催内容

なぜケアネット活動が必
要なのか？今後期待さ
れる役割とは？

●講　　師
金城大学教授  内

うち
 慶
けい

瑞
ずい

氏

第２回ケアネット
活動検討会開催

お知らせ
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地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
紹
介
コ
ー
ナ
ー�

毎
号
、
各
地
区
社
協
の
取
り
組
み
を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
♪
～
♪
～
♪
♪

　
高
野
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
日
頃
よ
り
集
落
別
懇
談
会
等
を

と
お
し
て
、
地
域
の
課
題
や
問
題
を

丁
寧
に
と
ら
え
な
が
ら
福
祉
活
動
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
も
、
重
点
施
策
と
し
て
強

化
・
推
進
し
て
い
る
の
は
「
支
え
合
い

の
関
係
づ
く
り
」
で
す
。
先
進
的
に
取

り
組
ん
で
き
た
ケ
ア
ネ
ッ
ト
事
業
や
い

の
ち
の
バ
ト
ン
普
及
事
業
に
加
え
て
、

今
年
度
は
新
た
に
”
支
え
合
い
マ
ッ
プ

づ
く
り
“
を
実
施
し
、
地
域
の
支
え
合

い
の
関
係
づ
く
り
を
よ
り
深
め
て
い
き

ま
す
。

　
東
谷
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

毎
年
「
敬
老
会
」
を
開
催
し
、
地
区

住
民
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
6
月
21
日
（
日
）
当
日
は
、
豊
美

会
の
踊
り
の
他
、
も
み
じ
グ
ル
ー
プ
・

福
祉
推
進
員
に
よ
る
仮
装
カ
ラ
オ
ケ

大
会
な
ど
の
余
興
が
あ
り
、
参
加
者

全
員
が
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。「
外
に

出
る
機
会
が
少
な
く
な
っ
た
が
、
福

祉
バ
ス
で
の
送
迎
や
楽
し
ま
せ
て
も

ら
え
る
場
が
あ
っ
て
、
あ
り
が
た
い
」

と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
。
来
年
度

へ
の
期
待
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

東谷地区社会福祉協議会
【地区の概要】※平成 27年 4月現在
人　口　　502人
世帯数　　188世帯　
（高齢化率 48％、年少人口割合 6％）
【主な活動】
◦ケアネット活動
◦ふれあいいきいきサロン
◦健康チエック� など

【お知らせ】
　町社会福祉協議会清水清信会長が
講師となり、福祉講演会を開催いた
します。ぜひ、ご参加ください。
日時：平成２７年１０月１７日（土）
　　 町立谷口公民館　14：00 ～

高野地区社会福祉協議会
【地区の概要】※平成 27年 4月現在
人　口　2,868 人
世帯数　1,026 世帯　
（高齢化率31％、年少人口割合13％）
【主な活動】
◦ケアネット活動
◦ふれあいいきいきサロン
◦高野版いのちのバトン事業
◦集落別懇談会� など

【お知らせ】
 　支え合いの関係づくり推進の一環
として、支え合いマップづくり研修を
行います。ぜひご参加ください。
入門編：平成２７年９月５日（土）　14：00 ～
実践編：平成２７年１１月７日（土）　14：00 ～

「敬老会」の様子
トピックス

トピックス
新米沢サロン・ハーティにて
細川会長が「いのちのバトン」を説明

立山町内ケアネット活動検討会にて先進地区として活動発表
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地　区 月　　日 内　　　容 会　　場

五 百 石 10 月 14 日 ㈬ どんぐり拾いや散策を楽しもう♪ 前 沢 中 央 公 園 他

下 段
9 月 15 日 ㈫ 大型絵本の読み聞かせ・童謡

町立 下 段 公 民 館
10 月 20 日 ㈫ ミニ運動会（下段保育所児との交流）

高 野 9 月 9 日 ㈬ ちびっこ広場 高 原 保 育 園

大 森
9 月 16 日 ㈬ 一緒に遊ぼう

町立 大 森 公 民 館
10 月 21 日 ㈬ 運動会ごっこ

利 田 10 月 9 日 ㈮ ねえみんなげんきでしょう♪ 町立 利 田 公 民 館

上 段 9 月 5 日 ㈯ 子育て DVD 町立 日中上野公民館

釜 ヶ 渕 9 月 9 日 ㈬ 幼児の安全と救急法・ミュージックケア 町立 釜ヶ渕公民館

立　 山
9 月 9 日 ㈬ ミニミニ運動会

町 立 岩 峅 公 民 館
10 月 14 日 ㈬ おたのしみ♪

新 川
9 月 25 日 ㈮ おたのしみ♪

町 立 新 川 公 民 館
10 月 23 日 ㈮ おたのしみ♪

○
五
百
石
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
ラ
ン
チ

・
高
齢
者
誕
生
日
訪
問

・
事
業
検
討
委
員
会

・
福
祉
だ
よ
り
発
行

・
子
育
て
サ
ロ
ン

○
下
段
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
ラ
ン
チ

・
子
育
て
サ
ロ
ン

・
福
祉
だ
よ
り
発
行

○
高
野
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
・

ラ
ン
チ
（
校
区
）

・
ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
調
整
検
討
会

・
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

・
理
事
会

○
大
森
地
区

・
子
育
て
サ
ロ
ン

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
歩
こ
う
会
（
異
世
代
交
流
）

・
料
理
教
室

・
み
ど
り
の
森
保
育
園
で
の
人
形
劇

○
利
田
地
区

・
子
育
て
サ
ロ
ン

・
ケ
ア
ネ
ッ
ト
検
討
会

・
夏
季
訪
問

○
上
段
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
ラ
ン
チ

・
子
育
て
サ
ロ
ン

・
常
任
委
員
会

○
東
谷
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

（
三
世
代
交
流
）

・
常
任
委
員
会

・
福
祉
研
修
会

・
夏
祭
り

・
子
育
て
サ
ロ
ン
（
三
世
代
交
流
）

○
釜
ヶ
渕
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
ラ
ン
チ

・
研
修
会

・
65
歳
以
上
一
人
暮
ら
し
の
方
の

   

文
化
事
業

・
子
育
て
サ
ロ
ン

○
立
山
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
子
育
て
サ
ロ
ン

・
岩
峅
地
区
敬
老
会

・
千
垣
地
区
七
夕
作
り

・
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
交
流
会

・
芦
峅
地
区
清
流
の
集
い

・
福
祉
だ
よ
り
の
発
行

○
新
川
地
区

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン

・
ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
検
討
会

・
子
育
て
サ
ロ
ン

地
区
社
協
の
7
月
・
8
月
に
行
わ
れ
た
活
動

【お問合せ先】　立山町社会福祉協議会 ☎ 463−3356　または各地区社会福祉協議会まで
※予定は変更になる場合があります。地区のチラシや回覧などもご覧ください。

地区社会福祉協議会の子育てサロン
　社会福祉協議会では、子育てサロンの開催を
とおして、子育て家庭の親子や家族が、公民館など気軽に集まれる場所で定期的に集まり、
多様な活動を通して、子育てを楽しんだり相談したりする仲間づくりを支援しています。

あなたのお住まいの地域で開かれている子育てサロンは下記のとおりです！
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物品寄付 【古切手・エコキャップなど】

●帳山　清志
●稲浪　京子
●朝野　桂子
●小沢　陽子
●森　　征雄
●土井　君子
●松嶋　一枝
●清水　靖彦
●村山　美和子
●井波　とし子
●細川　潤子
●段　　幸子
●青木　和子
●竹腰　欣治

●北陸銀行立山支店 様
●ＪＡ女性部利田支部 様
●上中　有志 様
●立山りんどう会 様
●岩峅公民館 様
●下段地区社協 様
●立山ライオンズクラブ 様
●風の会 様
●むすび（まんてん） 様
●利田小学校 様
●大日町町内会 様
●ホテル　森の風立山 様
●つくしの森 様　
●利田放課後児童クラブ 様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

〈個人〉 〈団体〉

子どもボランティア体験学習会 第１・２・３回

　平成２７年６月６日（土）、町内を散策し、地域の方との交流や自分達が住んでいる
町への理解を深めることを目的に8名の児童が街中ウォークラリーに参加しました！！

　平成２７年７月２７日（月）、称名滝周辺で、利田小学校生徒１４名が立山
りんどう会のみなさんの指導のもとで外来植物の駆除体験を行いました。
ボランティアさんの話をしっかり聞き、熱心に活動していました。立山の自然
環境について考える良い機会となったようです！！

　平成２７年８月５日（水）、くつろぎサロン夏祭りに利田放課後児童クラブの
児童２０名が参加しました。当日は、駄菓子コーナーや受付を手伝い、地域の
方やボランティアさんと交流しました。来所された方はとても嬉しそうでした！！

　平成２７年７月２日（木）に高野小学校４年生
２０名を対象にジュニアボランティア活動推進
キャラバン事業を開催いたしました。ボランティア
活動マスコットの「ハーティ」とともに学校を訪れ、
手話コーナー、高齢者疑似体験コーナー、車
イス体験コーナーの三つの体験をしてもら
いました。児童たちも興味津々でそれぞれの
コーナーを体験し、理解を深めていました。

児童たちの声
●立山の自然を守る活動が、続いていけばいいと思う。
●時間が短く感じた。立山のためにと思うとやりがいを感じた。

第1回「街中ウォークラリー」　第１回

「自然体験学習」 外来植物駆除ボランティア～称名～第 2 回

「サロン運営体験学習」 駄菓子屋コーナー　第 3 回

ジュニアボランティア活動推進
キャラバン事業～高野小学校～

窓口で受付中！！ みなさんのご協力をお願いいたします

手話コーナー

高齢者疑似体験コーナー車イスコーナー
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担 当 グ ル ー プ 及 び 活 動 内 容

９月１５日（火） ふれあいマッサージ １０月７日（水） 教養講話（別院布教師）
９月１６日（水） 風花くらぶ（フラダンス） １０月１４日（水） つきいちサロン（折り紙）
９月１７日（木） 岩カガミ会（立山曼荼羅のお話） １０月１５日（木） ゆうゆうサークル（レクリエーション）
９月２５日（金） 教養講話（別院布教師） １０月２０日（火） ちんぐるま（オカリナ演奏）
９月２８日（月） 豊美会（踊り） １０月２２日（木） 風の会（オカリナ・手遊び・ゲーム等）

１０月２３日（金） 豊美会（踊り）
１０月２８日（水） 立山相甚会（相撲甚句）

月 火 水 木 金
ちょいボラ あたまの活動 こころの活動 からだの活動 おたのしみの日

9月の活動
エコキャッ
プの整理

ペットボトル
DE 貯金箱を
作ろう

秋のお茶会 頭と体の
楽しい体操

第1・3【ミニシアター】
コント５５号

シリーズ

第2 地域包括
楽しく介護予防

第4 365歩のまち
検診データの見方

10月の活動 古切手の整
理

お星さまの小
物入れ作り

ミニ運動会
第1・3【ミニシアター】
ドリフだよ全員集合

第2 地域包括
楽しく介護予防

第4 365歩のまち
検診の話等

午後の活動 13：30〜14：30

午前の活動 10：00〜11：00

　みらいぶくつろぎサロンでは、平成２７年
８月５日（水）に、「みらいぶくつろぎサロン
夏祭り」を開催いたしました。今回の夏
祭りでは、“歌”と“音楽”と“語り”そして“ふれ
あい”をとおして、たくさんのメッセージを伝えさせていただ
きました。みなさんの心にも届きましたか？
　みらいぶくつろぎサロンでは、今後もたくさんの集いを
企画していきます。ぜひお気軽にご参加ください。お待ち
しています。

【みらいぶくつろぎサロン9月・10月カレンダー】

次回は・・・平成２７年１２月９日（水）に「感謝祭」を
開催予定です。お楽しみに！！

みらいぶくつろぎ
サロン

夏祭り開催（報告）

立山町ボランティア連絡協議会活動報告
　平成27年7月25日（土）に行われ
た第60回立山まつりで遊休品販売
は、３３，２６５円となりました。
　皆さまのご協力ありがとうござ
いました。
　その一部をボランティア基金へ
寄付させていただきました。

　平成27年7月6日（月）に第
1回の運営委員会を開催
いたしました。新役員6名の
委嘱式、平成27年度立山町
ボランティアセンターの事業計画説明、そして各委員
より今後の課題や問題点等について貴重な意見を
たくさんいただきました。
　介護保険制度の大きな変革を踏まえ、地域のボラン
ティアグループや関係機関、施設等と協力してボラン
ティア活動を推進していきたいと思います。

★立山まつり★

　ボランティア強調月間に合わせて、富山県民ボラン
ティア・ＮＰＯ大会が１０月１０日（土）、３１日（土）に開催
されます。※詳しくは窓口へ

１０月はボランティア強調月間 !!

立山町ボランティアセンター
運営委員会
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今月のお知らせ

9　月 担当相談員 10　月 担当相談員

3 日㈭

10 日㈭

 17 日㈭

24 日㈭

石 原 る り 子

石 田 裕 紀 子

細 川 定 夫

明 官 　 勲

1 日㈭
8 日㈭

15 日㈭
22 日㈭
29 日㈭

翁 　 洋 子
蔵 林 　 誠
山 田 信 夫
酒 井 　 孝
鷹 矢 善 孝

担　　　当 9　月 10　月
遺産相続、扶養、土地家屋、損害賠償やその他法律に関する相談

　法律相談　午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分　
富山県弁護士会弁護士 ＊予約が必要です

3 日㈭ 1 日㈭

行政・公共施設への苦情・意見提案　
　行政相談　午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分　

行政相談委員
10 日㈭ 8 日㈭

扶養・名誉棄損など人権に関する相談　
　人権相談　午後 1 時〜４時

人権擁護委員
─ 21日㈬

生活や就労などに関する相談　
　生活就労相談　午前 10 時〜11 時 30 分

富山県東部生活自立支援センター相談員
16日㈬ 14日㈬

心配ごと相談 午後1時30分〜午後3時30分

専門相談

この広報紙は、一部共同募金の配分により発行されています。

　10 月は、ボランティア強調月間です。自分ができる
身近なボランティアからはじめてみませんか。

あとがき

相談受付電話

お問合せ・申込み先
立山町社会福祉協議会

TEL 463－3356　FAX 463－2334

出逢い応援事業おむすびくらぶ全体研修会
支え合いマップづくり研修会入門編

（ＡＭ：立山地区 / ＰＭ: 高野地区）
第2回立山町ケアネット活動検討会

（第2回心配ごと相談員等研修会、第2回
調査研究事業合同開催）
第2回地区社協会長事務局長会議
第3回社会参加促進サポーター養成講座
第2回子育てサロンリーダー連絡会
第2回ボランティアリーダー・サポーター合同研修会
第4回社会参加促進サポーター養成講座

立山町社会福祉協議会の行事予定
2日㈬
5日㈯

14日㈪

17日㈭
25日㈮
30 日㈬

6日㈫

講座内容　身近な備えとして、AEDの操作方法や
救命救急に関する知識を深めます。

開催日時　平成 27 年 9 月 17 日㈭ 10：00 〜 11：30
開催場所　立山町元気交流ステーション大会議室 2・3
講　　師　日本赤十字社富山県支部

救急法指導員　関　　惠一 氏
　　　　　　　萩生喜美恵 氏

講座内容　福祉用具の使用方法・体験を通して、理
解を深めます。

開催日時　平成 27 年 10 月 6 日㈫ 9：30 〜 12：30
※福祉バスでの移動も含みます。

開催場所　富山県総合福祉会館（サンシップ）内
富山県介護実習・普及センター

社会参加促進サポーター養成講座
第3回救命救急を学ぶ

9 月

10 月

参加者募集

参加者募集

出逢い応援相談
毎 週 木 曜 日　 午後� 1：30 〜 3：30（予約制）

第 1・3 木曜日　 午後� 6：00 〜 8：00（予約制）

第 2・4 土曜日　 午前�10：00〜12：00（予約制）

— 相談日時—

ほっとひと息
心とからだのリフレッシュ

と　　き　平成 27 年 9 月11 日 ㈮
出発…9：30、到着…15：30
いずれも立山町元気交流ステーション前

と こ ろ　「リバーリトリート雅樂倶」�富山市春日 56-2
内　　容　情報交換、介護相談、健康相談、会食
対 象 者　立山町在住で、要介護認定を受けてい

る高齢者を家庭で介護している方
募集人数　20名程度
参加費用　2,000 円
応募締切　平成 27 年9 月7 日 ㈪

家族介護者の集い参加者募集

社会参加促進サポーター養成講座

第4回福祉用具を知る

◎社会福祉協議会へ
〈寄付金〉  10，000円　富山県移動商業組合 様
　　　　　 5,000円　立山ボランティア連絡協議会

代表 信濃光子 様

福祉向上にあなたの善意� （受付順）


