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ふ だ ん の く ら し の し あ わ せ今月の
表紙

～ 障害ってなに？～  
富山福祉短期大学　鷹西 恒 教授

新川会雷鳥苑　冨田 久美子 施設長

～車いす体験、義足・手話を学ぼう～
立山町身体障害者協会 古川 義昭　会長
手話サークルすぎのこ 久保 誠人 氏・金岡三代枝 氏

※2ページに特集記事

～手話を学ぼう～ 
手話サークルすぎのこ 久保 誠人 氏・金岡三代枝 氏

～地域福祉活動を知ろう～
一日民生委員児童委員
立山町民生委員児童委員協議会・立山地区社会福祉協議会

赤い羽根共同募金が始まりました。皆様のご理解・ご支援をお願い申し上げます。

立山小学校5年生

立山中央小学校4年生



手話だけでなく、指文字や

空書などのコミュニケーショ

ンがあることを学んだ。

どのようなことができて、ど

んなことに困っているのか、

知ることができた。

障害をもちながら、プール

や弓道に取り組んでいると

聞いてすごいと思った。

この学習会をきっかけに、

障害者や困っている人を助

けたいと思った。

福祉教育事業報告
立山中央小学校 4 年生
「９月 26 日（木）障害学習の一歩」

「10月3日（木）車イス体験、義足・手話学習」

　富山福祉短期大学国際観光学科の鷹西教授、町内
の障害者施設雷鳥苑の冨田施設長から通所者の障害
特性やそれぞれが持つ強みに関して、お話を伺いま
した。相手を理解し、環境を整備することで自分らし
い生活を尊重することができることを学びました。

立山小学校５年生
「9 月 5 日（木）手話学習」
手話サークルすぎのこの久保氏・金岡氏をゲストに
招き、手話の表し方や生活の知恵、歌に合わせた手話
（手話コーラス）について学びました。様々な工夫を
することで、ふつうの暮らしを誰でも送ることがで
きることを学びました。

「10 月 4 日（金）一日民生委員児童委員」

福祉学習会に参加した児童からの感想

立山町民生委員児童委員協議会、立山地区社会福祉協議会の共催事業と
して、立山小学校5年生を対象に民生委員児童委員を一日限定で委嘱し
ました。実際に地域に出向いて高齢者宅への訪問活動に同行するなど、
地域福祉活動を体験しました。出発前には、民生委員児童委員の歴史、地
域の福祉活動について学び、地域の一員としての理解を深めました。

地域での各種研修会の際に、上記のような内容を取り入れてみたいというご希望があれば、
町社会福祉協議会までお問い合わせください。

手話サークルすぎのこの久保氏・金岡氏、町身体障害者
協会古川会長をゲスト講師に招き、手話や義足を用いた
日常の生活についてお話を聞きました。コミュニケー
ションや道具などを工夫することで誰もが安心した生活
を営むことができることを学びました。

そら がき
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立山町社会福祉協議会の行事予定

 福祉向上にあなたの善意
立山善意銀行への寄付

立山町社会福祉協議会への寄付

義援金等の受付について

【物品預託】 【金員預託】
⃝三鍋ヨリ子 様 ⃝山口 俊政 様⃝縁 結子 様

⃝つきいちサロン 様

◎善意銀行預託（令和６年８月～10月15日）

◎町社協寄付（令和６年４月～令和６年９月）

能登半島地震、能登半島豪雨災害等の義援金を募集しています。
下記に設置した募金箱または、立山町社会福祉協議会窓口で受
け付けています。ご協力の程、よろしくお願いいたします。

【募金箱設置場所】
町役場1階正面、元気交流ステーションみらいぶ2階事務室前・3階
町社会福祉協議会事務所前、まちなかファーム

＊領収書を希望の方は、町社協窓口まで

12月11月

ふれあい総合相談センター
◆専門相談

担　　　当 11月 12月
遺産相続、扶養、土地家屋、損害賠償やその他法律に関する相談

法律相談 午後1時30分〜3時30分
富山県弁護士会弁護士 ＊予約が必要です

7日木 5日木

行政・公共施設への苦情・意見提案　
行政相談 午後1時30分〜3時30分

行政相談委員
14日木 12日木

対人関係・権利など人権に関する相談
人権相談 午後1時〜４時

人権擁護委員
─ 18日水

生活や就労などに関する相談
生活就労相談 午前10時〜11時30分
富山県東部生活自立支援センター相談員

13日水 18日水

◆出会い応援相談

◆心配ごと相談 午後1時30分〜3時30分

（敬称略）

事前予約制

日程 担当 担当内容
11月21日木 柴 田 明 子 一 般 相 談
12月19日木 寺 林 充 紀 一 般 相 談

日程 11月 12月
第2・4㊋／午後6時〜8時 12日、26日 10日、24日
第1・3㊍／午後6時〜8時  7日、21日  5日、19日
第4㊍／午後1時30分〜3時30分 28日 26日
第1・3㊏／午前10時〜12時  2日、16日  7日、21日

◆ふくしなんでも相談カフェ～出張心配ごと相談～
会場：ウエルシア富山立山店 午後1時30分〜3時30分　（敬称略）

会場：立山町元気交流ステーション3階相談室

会場：立山町元気交流ステーション3階相談室

今月のお知らせ

11月 担当相談員 12月 担当相談員
7日木

14日木
21日木
28日木

和 田 睦 子
大 嶋 淳 子
職 員 対 応
奥 村 久 夫

5日木
12日木
19日木
26日木

上 田 　 勝
安 田 勝 子
職 員 対 応
石 原 る り 子

社会福祉法人 立山町社会福祉協議会
立山町ボランティアセンター
〒930-0221 立山町前沢1169 立山町元気交流ステーション3階
TEL 463－3356  FAX 463－2334
E-mail info@tateyama-shakyo.jp 

秘密厳守/相談無料　●電話での相談及び匿名可

ふれあい総合相談センター
TEL 463－5856 相談受付電話

お問合せ・申込み先

令和6年度
立山町社会福祉協議会表彰

出会い応援事業
おむすびくらぶ冬イベント

アルプスエクスプレス号に乗車!
～クリスマストリップ～

日 時
場 所
講 師

内 容

日 時

場 所

内 容
講 師

日 時

11月5日（火）午前10時～12時
立山町元気交流ステーション2階大会議室
NPO法人にいがた災害ボランティアネットワーク
理事長　李　仁鉄　氏
講義「被災地支援の実際～能登半島災害から

考える～」
個人ワーク
　　「災害ボランティアに求められる役割」

11月9日（土）	午前9時30分~11時30分
	 　　　	 9時30分～	 式典
	 　　　10時20分～	 記念講演会
立山町元気交流ステーション
1階イベント広場
＜記念講演会＞
内容「地域づくりから考える防災（仮題）」
合同会社ＨＵＧＫＵＭＩ
代表社員　長井　一浩　氏

12月1日（日）午後12時30分～午後4時30分
申込詳細は、町社会福祉協議会ホームページをご覧ください

立山町災害ボランティアセンター研修会

立山町災害ボランティアセンター研修会
立山町社会福祉協議会表彰
第3回福祉教育サポーター養成講座
ボランティアまつり&みらいぶくつろぎサロン秋まつり
出逢い応援事業おむすびくらぶ第4回支援員情報交換会

出逢い応援事業おむすびくらぶ冬イベント
フードドライブ配布会・福祉のフリーマーケットなど
立山町ケアネット活動連絡会

＊詳細は５ページ参照

5日火
9日土

20日水

1日日
15日日
17日火

ありがとうございます
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立山町社会福祉法人連絡会とは？？
立山町内にある社会福祉法人からなるネットワーク組織で、日頃から情報の共有や
地域貢献に向けた取り組みについて検討しています。
（相幸福祉会、高原福祉会、立山福祉会、新川会、立山町社会福祉協議会）

保育園児や施設利用者が体験し、楽しむ様子

10月1日から赤い羽根共同募金運動が始まりました。赤い羽根共同募金運動は、戦
後の昭和22年に、被害を受けた福祉施設や戦争孤児を救うために始まった助け合いの
募金活動で、今年で78年目を迎えました。現在は、地域の課題解決や災害復興の取り
組み等に活用される募金に姿を変えて取り組まれています。
集まった共同募金の約7割が立山町で活用され、残りの約3割は、富山県全体の福
祉・災害に備えた活動に役立てられます。
皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

●赤い羽根共同募金が始まりました

ゆめ水族園は「セイコーエプソン株式会社」の社会貢献事業の一環として行っているもので、
映像、音楽、揺れるスクリーンを組み合わせた、やわらかな空間の中で、視覚・聴覚・触覚な
どを通じて豊かな感覚刺激体験を届ける取り組みです。立山町では、10月10日（木）、元気
交流ステーションみらいぶを会場に開催しました。当日は、町内保育園児、障害者施設利用者、
一般住民など約300名の来場があり、来場者からは「心が癒されました。」「なかなか体験で
きないことなので感激しました。」などの感想が聞かれました。
立山町社会福祉法人連絡会では、地域の皆様に向けた社会貢献活動を今後も企画・提案して
いきます。

立山町社会福祉法人連絡会事業「ゆめ水族園」を開園
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＊随時ホームページで公開予定

後日折り込まれるチラシをご確認ください

ティッシュや洗剤などの生活
用品も一緒に集めています♪

＊土日・祝日を除く

個別配布

配 布 会

食品の支援が必要な場合は、下記の配布会をご活用いただくか、個別にご連絡いた
だくなどお気軽にご相談ください。（電話０７６－４６３－３３５６）
下記日程で配布会を予定しています。
ぜひお立ち寄りください。
日時：１２月１5日（日）9時 30分～ 11時 30分
場所：立山町元気交流ステーション（みらいぶ））

冬季フードドライブ始まります‼

みらいぶクリスマス

家庭で余っている食品の寄付を募り、福祉団体や生活
に困っている方等、生活支援に役立てる取り組みです。

●フードドライブとは？？

時 間
場 所
内 容

10 時～ 15時予定
みらいぶ館内
現在計画中です。
詳しくは、ホームページで
お知らせいたします。

ふくしのフリーマーケット「ふくフリ」
時 間
場 所
内 容

10 時～ 15時予定
みらいぶ中 2階交流プロムナード
富山国際大学生が中心となって運営するフリーマーケットです。

ことねカフェ
時 間

場 所
内 容

10 時～ 12時予定
カフェは 10時～ 11時 30分
相談会は 10時～ 12時
みらいぶ館内
吃音（きつおん）のことがわかる・
相談できるカフェです。ぜひご利用
ください。

フードドライブ配布会
時 間
場 所
内 容

9 時 30分～ 11時予定
みらいぶ 2階余暇活動支援室
上記をご覧ください。

でこぼこ保護者会
時 間
場 所
内 容

10 時～ 12時予定
みらいぶ館内
発達の“でこぼこ”のあるお子さん
をもつ保護者のコミュニティです。
一緒にお話しましょう。

立山町社会福祉協議会（日赤立山町分区）で計画を進め、
町内の関係団体と連携を取りながら運営する予定です。

●実施主体は？？

食品については、食品管理の面から、期間を定めて行います。

＜冬季＞　１２月２日（月）～１２月１3日（金）

立山町社会福祉協議会窓口

●食料品を集める期間や場所は？？

●集まった食品の配布は？？

募集期間

募集窓口

お受けする食品等について
食品衛生上の問題が生じないように以下の条
件をすべて満たすものといたします。
●常温保存が可能なもの
●未開封で、包装が破損していないもの
●賞味期限が2ヵ月以上あるもの
●商品説明が日本語で標記されているもの
※お米については、令和５年以降に収穫され
たものまでといたします。
※判断に迷うものについては、事前連絡の上
確認ください。

配布会当日には、イベントも
計画しています。
詳しくは下記を参照ください。

12月15日（日）
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「秋野菜カレー＆ドリンク１杯」
交換チケット　

スタンプ

令和６年１１月９日（土）に限り有効
※但し、先着１００名様

ボランティア体験（1コーナー）に参加して
ここにスタンプを押してもらってね♪

受付

●つきいちサロン 「干支の切り絵」
●手話サークルすぎのこ 「手話コーナー」
●脳トレ立山 「みんなで楽しく脳トレ」
●国少立山青少年自然の家 法人ボランティア 「クラフト体験」
●スマイルバルーン 「バルーンアート」
●あざみの会 「生け花」
●立山曼荼羅岩カガミ会 「立山曼荼羅絵図」

【オープニングアトラクション】
●雷鳥苑 ●NPO法人クラシーズ

【ボランティアグループ演芸披露】
●立山相甚会 ●ことぶき　●手話サークルすぎのこ

●社会福祉法人新川会 雷鳥苑（立山町） ●NPO法人クラシーズ（立山町）
●社会福祉法人むつみの里 であい工房（上市町） ●NPO法人ワークハウス剱（上市町）
●NPO法人あかりハウス（富山市）

２階 多目的交流ロビー

２階 くつろぎ大広間

ボラカフェ・軽食コーナーボラカフェ・軽食コーナー

展示コーナー展示コーナー

活動発表コーナー活動発表コーナー

町内就労施設商品コーナー町内就労施設商品コーナー

物品寄付の紹介［ペットボトルキャップ・古切手・その他］

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

〈個人〉 〈団体〉
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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●

●

●

ペットボトル キャップ
収集活動に関する報告
ペットボトルキャップ収集
活動の目安は、約100万個
のペットボトルキャップで、
車イス1台分に相当します。
キャップ430個の重さ＝約1kg
令和６年１０月末時点 収集数
２１７，４０８個でした。

ご協力いただきありがとうご
ざいました。（清涼飲料水の
キャップのみ対象です）

※令和6年10月15日現在

稲本　俊之
匿名

笹川　清孝
石本　志歩
野澤　一成
青山　峰子
山形千恵子
藤井　京子
岡本　信一
荻生　健志
大石　節子
上田　幸子
青木　光仁
織田　昭美
蜂谷　祐子

上中集落
坂井沢自治会
下段保育所
野沢集落
千垣長寿会
大日町町内会
釜ヶ渕延寿会
高野公民館
四谷尾協力員
二ツ塚町内会
利田公民館
利田地区社会福祉協議会
高原保育園

谷口公民館
新川公民館
五百石公民館
前沢7区の2町内会
新瀬戸公民館
同心8区公民館
釜ヶ渕地区社会福祉協議会
釜ヶ渕公民館
（農）清流立山
中米沢米寿会
中米沢まめまめ体操
北日本新聞サービスセンター

『みらいぶくつろぎサロン』は、どなたでも参加できる常設の居場所です。平日の午前10時～11時、毎週水曜日は午後1時～2時まで、いろいろな活動を企画しています♪
みらいぶ くつろぎサロン11月・12カレンダー

11月・12月の子育てサロン

11月
月 火 水 木 金

ちょいボラの日 あたまの日 おたのしみの日 からだの日 こころの日

ボランティア活動
「牛乳パックでマスク入れを　
作ろう」　　

小物づくり
「もみじの壁掛け」

第1.３.５    　脳トレ
第2.4　　　ボラ演芸
※水曜日（13時～14時）は、
アフタヌーンサロン♪

第1.2　気軽に体操
第3　   保健センター
第4.5　包括センター

第1　　教養講話　
第2.4　ボラ演芸
第3　　図書館
第５　　ミニシアター

奇数月第4木曜日は「おれんじカフェ（認知症カフェ）」＊要予約
誰でも参加できる集いの場です。認知症の理解を深めたり、日頃の悩みを相談できます。
予約のお問い合わせは、町地域包括支援センターへ。

1 スマホ教室
＊教養講和から変更

4 5 6
ことぶき会

7 8
東谷

振替休日 小物づくり 脳トレ ダンス カトレア会（新舞踊）
谷口集学校（ｅスポーツ）

11
立山

12 13
新瀬戸

14
釜ヶ渕

15
下段

ちょいボラ 小物づくり 脳トレ立山 ヨガ・ストレッチ 大人のおはなし会
社協（ｅスポーツ）

18 19 20 21 人生100年時代を楽しむ
ために 22ちょいボラ 小物づくり 脳トレ ミニシアター「藤山寛美」

谷口集学校（ｅスポーツ）

25 26 27 28 29ちょいボラ 小物づくり しいの実　　　　　　　　 おれんじカフェ ミニシアター「吉本新喜劇」
谷口集学校（ｅスポーツ）

12月
月 火 水 木 金

ちょいボラの日 あたまの日 おたのしみの日 からだの日 こころの日

ボランティア活動
「古切手の整理」

小物づくり
「クリスマスツリーを作ろう」

第1.３.５    　脳トレ
第2.4　　　ボラ演芸
※水曜日（13時～14時）は、
アフタヌーンサロン♪

第1.2　気軽に体操
第3　   保健センター
第4.5　包括センター
※奇数月第4おれんじカフェ

第1　　教養講話　
満法寺 平野 明英 氏

第2.4　ボラ演芸
第3　　図書館
第５　　ミニシアター

2
ことぶき会

3 4 5 6ちょいボラ 小物づくり 脳トレ ダンス 教養講話
レクリエーション

9
立山

10
釜ヶ渕

11
東谷

12 13
下段

ちょいボラ 小物づくり 風の会（オカリナ・歌） ヨガ・ストレッチ 立山相甚会
レクリエーション

16 17 18 19 人生100年時代を楽しむ
ために 20ちょいボラ 小物づくり 脳トレ 大人のおはなし会

レクリエーション

23 24 25 26 27ちょいボラ 小物づくり 脳トレ立山 休み 休み
レクリエーション

30 31 12月26日～1月3日までは年末年始のためお休みとなります。休み 休み

●

●
様
様

五百石地区
五百石公民館
15時～17時予定

12月7日㊏クリスマス会
バルーンアート・ゲームなど 上段地区

12月14日㊏みんなの子育てサロン
勤労青少年ホーム／10時～11時
クリスマス会

下段地区
下段公民館
9時30分～11時

11月27日㊌クリスマスツリーを作ろう
12月25日㊌紙芝居・クリスマス会 東谷地区

12月14日㊏みんなの子育てサロン
勤労青少年ホーム／10時～11時
クリスマス会

高野地区
高野公民館
10時～11時30分

12月14日㊏みんなの子育てサロン
勤労青少年ホーム／10時～11時
クリスマス会
12月14日㊏クリスマス会バルーンアート

釜ヶ渕地区
釜ヶ渕公民館
10時～11時30分

11月15日㊎救命救急安全法を学ぼう‼
12月6日㊎ちょっと早いクリスマス!!

クリスマスオーナメントづくり

大森地区
大森公民館
10時～11時30分

12月18日㊌クリスマス会バルーンアート
立山地区
岩峅公民館
10時～11時30分

11月13日㊌音楽療法
12月4日㊌クリスマス会オカリナ演奏

利田地区
和田公民館
10時～11時30分

12月13日㊎	音楽療法
新川地区
新川公民館
10時～11時30分

11月22日㊎つくってあそぼう！
12月13日㊎ちょっぴりはやいクリスマス

バルーンアート

217号 6



「秋野菜カレー＆ドリンク１杯」
交換チケット　

スタンプ

令和６年１１月９日（土）に限り有効
※但し、先着１００名様

ボランティア体験（1コーナー）に参加して
ここにスタンプを押してもらってね♪

受付

●つきいちサロン 「干支の切り絵」
●手話サークルすぎのこ 「手話コーナー」
●脳トレ立山 「みんなで楽しく脳トレ」
●国少立山青少年自然の家 法人ボランティア 「クラフト体験」
●スマイルバルーン 「バルーンアート」
●あざみの会 「生け花」
●立山曼荼羅岩カガミ会 「立山曼荼羅絵図」

【オープニングアトラクション】
●雷鳥苑 ●NPO法人クラシーズ

【ボランティアグループ演芸披露】
●立山相甚会 ●ことぶき　●手話サークルすぎのこ

●社会福祉法人新川会 雷鳥苑（立山町） ●NPO法人クラシーズ（立山町）
●社会福祉法人むつみの里 であい工房（上市町） ●NPO法人ワークハウス剱（上市町）
●NPO法人あかりハウス（富山市）

２階 多目的交流ロビー

２階 くつろぎ大広間

ボラカフェ・軽食コーナーボラカフェ・軽食コーナー

展示コーナー展示コーナー

活動発表コーナー活動発表コーナー

町内就労施設商品コーナー町内就労施設商品コーナー

7 217号



令和6年度

まつりボランティア
&みらいぶくつろぎサロン秋まつり

町元気交流ステーション2階大会議室他

令和6年11月9日土
11時45分～15時30分

～広げようボランティアの輪～～広げようボランティアの輪～～広げようボランティアの輪～～広げようボランティアの輪～

13：30～

14：15～

15：30

開　会
オープニングアトラクション
●雷鳥苑
●NPO法人クラシーズ
ボランティアグループ演芸披露 

＜3団体＞
●立山相甚会「相撲甚句」
●ことぶき「舞踊」
●手話サークルすぎのこ「手話コーラス」
閉　会

くつろぎ大広間

活動発表コーナー活動発表コーナー 活動体験・展示コーナー活動体験・展示コーナー

就労施設商品紹介コーナー就労施設商品紹介コーナー

11：45～13：30大会議室１．２
ボランティア活動紹介パネルの展示やボランティア
グループの活動体験ができます‼
ボランティア体験（1コーナー）に参加して交換チケット
のスタンプをゲットしよう！！
※チケットで（秋野菜カレーやドリンク）が召し上がれます。

11:45～13:30
焼き菓子・手作り小物 他

ボラカフェ・軽食コーナーボラカフェ・軽食コーナー
大会議室3

多目的交流ロビー

11:45～13:30
「秋野菜カレー」や「飲み物」でゆっくり休んで頂けます。

立山町食生活改善推進協議会協力

数量限定！

（イベント募金）

立
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会
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す
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