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立山町社協だより 

毎週水曜日午後１時半～2時半まで、様 な々活動を計画しています。
通常サロン（平日10時～11時）へのお越しもお待ちしています。詳しくは、３Pをご覧ください。　

仲間・健康づくり
「みらいぶくつろぎサロン アフタヌーンサロン」今月の

表紙

写真下：一文字書道

写真上：健康体操



各種募金・義援金に関する報告（令和４年度分※令和5年２月１０日まで受付分）

内訳：15,950円（福祉のフリーマーケット売り上げ）
324円（町共同募金会募金箱）

❶富山県共同募金を通じて被災地へ送金
災害及び人道危機義援金に関する報告

赤い羽根共同募金　街頭募金

　社会福祉協議会では、３Pに記載のみらいぶくつろぎサロンに参加いただくために月１
回、各地区へ巡回バスを運行しています。現在、町民の皆様が利用しやすいように巡回バ
スのルート・時刻表の見直しを図っております。整いましたら、改めてＨＰ等でご案内させ
ていただきます。
　また、みらいぶくつろぎサロンの送迎に合わせて、他のサービスと連携することも検討
していますので、ぜひ、お気づきの点や要望等についてお聞かせください。
　みらいぶくつろぎサロンはどなたでも参加できるサロン活動の場です。詳しくは３Ｐへ。

●みらいぶくつろぎサロン 巡回バスに関するご案内

●令和4年度大雨災害義援金 16,274円

内訳：23,000円（立山町赤十字奉仕団）
7,193円（日本赤十字立山町分区募金箱）
83,830円（立山町総務課募金箱）
14,321円（立山町健康福祉課募金箱）
18,990円（立山町図書館募金箱）

実施団体：
協力団体：
実施場所：

募金額　48,975円

立山町共同募金委員会　　
立山小学校5・６年生、下段・利田・高野・上段地区社会福祉協議会
町内スーパー等（大阪屋、アルビス、シマヤ、むらい、ウエルシア）

NHK海外たすけあい　街頭募金
実施団体：
実施場所：

募金額　50,896円

立山赤十字奉仕団
町内スーパー等（大阪屋、アルビス、シマヤ）

❷日赤富山県支部立山町分区を通じて被災地へ送金
●令和4年度大雨災害義援金 16,000円 （福祉のフリーマーケット）

●ウクライナ人道危機救援金 147,334円

●福島県沖地震災害義援金 334円 （日赤立山町分区募金箱）
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物品寄付の紹介［ペットボトルキャップ・古切手・その他（衣類・タオル・マスク・紙パンツ等 ）］

地区社会福祉協議会・サロン　3月～4月の予定表
各地区において、感染症対策に留意しながら、事業・活動の検討を図っています。
地区社会福祉協議会行事予定や子育てサロンの日程については、立山町社会福祉協議会HP
で随時公開しますので、ご確認ください。
URL	 https://www.tateyama-shakyo.jp	 or　表紙右上にあるQRコード

月曜ちょいボラの日
火曜あたまの日
水曜お楽しみの日

水曜アフタヌーンサロン
木曜からだの日

金曜こころの日

月曜ちょいボラの日
火曜あたまの日
水曜お楽しみの日

水曜アフタヌーンサロン
木曜からだの日

金曜こころの日

ボランティア活動/古切手を活用したトレー作り
小物づくり/色画用紙でかごを作ろう
第1.3.5「脳トレ」
第2･4「ボランティアグループ演芸披露」
心に関する活動※㋐と記載
第1.2「気軽に健康体操（DVD体操）」
第3　保健センター　「人生100年時代を楽しむために」
第4　町地域包括支援センター・町内グループホーム

「おれんじカフェ（認知症カフェ）」※要予約
第1  「教養講話」（玉永寺　石川了氏）
第2･4「ボランティアグループ演芸披露」
第3　  立山図書館「大人のおはなし会」

ボランティア活動/調整中
「調整中」
 第1.3.5「脳トレ」
第2･4 「ボランティアグループ演芸披露」

「健康体操」※㋐と記載
第1.2  「気軽に健康体操（DVD体操）
第3　   保健センター 「人生100年時代を楽しむために」
第4　  町地域包括支援センター 「まめまめラジオ体操」
第1   「教養講話」　
第2･4 「ボランティアグループ演芸披露」
第3　  立山図書館「大人のおはなし会」

●みらいぶくつろぎサロンは、立山町元気交流ステーションみらいぶ２階大広間で平日に開催している常設のサロン活動です。誰で
も参加できますが、現在、新型コロナウイルス感染予防の観点から、開催日数を縮小し、午前中（10時～11時）及び毎週水曜日午後

（13時半～14時半）に開催しています。注意事項を守って、参加くださるようお願いいたします。●福祉バスは、運行表に応じて、
各地区からみらいぶまでの送迎を午前中に行います。下記スケジュールの地区名、老人クラブ名をご確認ください。
ルートや時間は、社会福祉協議会までお問い合わせください。（色なし＝バス空きあり　塗りつぶし＝バス空きなし）

～注意事項～
〇参加及び乗車人数の制限をしています。（サロン定員40名／バス定員14名）	 〇各自持参のマスクを着用願います。　
〇発熱など風邪症状のある場合は、利用をご遠慮ください。	 〇検温・アルコール消毒にご協力をお願いいたします。

■みらいぶくつろぎサロン&福祉バス予定表（スケジュール)
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ペットボトルキャップ
収集活動に関する報告
ペットボトルキャップ収集活動
の目安は、約100万個のペット
ボトルキャップで、車イス1台
分に相当します。
キャップ430個の重さ＝約1kg
令和4年度（2月末）の収集数は
約 個でした。

収集活動にご協力いただきあり
がとうございました。
※通常サイズのキャップのみを収集して
います。（醤油や洗剤等は不可）

※2月7日現在

3月
日 月 火 水 木 金 土

1㋐ 2 3 4
お雛様まつり

5 6 7 8㋐ 9 10 11
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

東谷 ことぶき会

12 13 14 15㋐ 16 17 18
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

高野・新川 下段 日中・福田 芦峅・千垣・立山

19 20 21 22㋐ 23 24 25
ちょいボラの日 春分の日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

新瀬戸 大森・利田 釜ヶ渕

26 27 28 29㋐ 30 31
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

【ボランティア演芸披露】　水曜第2　３/8 　立山曼荼羅岩カガミ会（立山曼荼羅）
　　　　　　　　　　　　　　　第4　３/22 　しいの実グループ（リサイクル活動）
　　　　　　　　　　　　　金曜第2　３/10 　オカリナサークル奏（オカリナ演奏）
　　　　　　　　　　　　　　　第4　３/24 　脳トレ立山（脳トレ）

4月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5㋐ 6 7 8
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

東谷 ことぶき会

9 10 11 12㋐ 13 14 15
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

芦峅・千垣・立山 鶴亀会

16 17 18 19㋐ 20 21 22
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日

新瀬戸 下段 釜ヶ渕

23 24 25 26㋐ 27 28 29
ちょいボラの日 あたまの日 お楽しみの日 からだの日 こころの日 昭和の日

31
※詳細な内容については只今調整中です。

織田　久雄
丹治　昌美
長岡ちい子
藤井　京子
中川久三子
草野　ユリ
中川　敦子
匿名

福山電設
末三賀東部
石原百貨店
五百石公民館
中米沢まめまめ体操
野沢集落
稚子塚
利田地区社会福祉協議会
利田公民館
立山中央小学校
五百石1区
前沢7区の2町内会
新瀬戸公民館

大森公民館
高野公民館
社会福祉法人むつみの里
下段保育所
釜ヶ渕延寿会
歴史交流ステーション日なた
立山子育て支援センターにじいろ
北日本新聞サービスセンター立山
大日町町内会
坂井沢自治会
米寿会
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立山町社会福祉協議会の行事予定

 
福祉向上にあなたの善意 ありがとうございます

【金員預託】
◎善意銀行預託（令和４年12月～令和５年１月）

上谷　善文 様（五百石）
松原　幸雄 様（利田）
匿名 様　2名／1団体

林　　秀一 様（末谷口）
髙田美和子 様（大島）

お預かりした『善意の気持ち』は下記の活動に活用されます。
●火災に遭われた方へ見舞品（寝具など）を支援
●福祉団体へ活動費を助成
●子どもの健全育成活動を行う団体への費用助成
●車イス等福祉用具の貸出
●健康用具やマッサージ機の寄付を受け、町民交流サロンでの
設置・管理

立山善意銀行への寄付

4月3月 おむすびくらぶ春イベント
第1回地区社会福祉協議会事務局会議

みらいぶくつろぎサロンおひなさままつり
福祉教育サポーター養成講座・推進委員会
第4回地区社会福祉協議会事務局会議
出会い応援事業おむすびくらぶ第6回支援員情報
交換会

1日水
2日木
7日火

24日金

16日日
下旬

この広報紙は、一部共同募金の配分により発行されています。

今月のお知らせ

日程 担当 対応内容
3月16日木 安田　勝子 一 般 相 談
4月20日木 石原るり子 一 般 相 談

◆ふくしなんでも相談カフェ～出張心配ごと相談～

ふれあい総合相談センター

◆専門相談
担　　　当 3月 4月

遺産相続、扶養、損害賠償やその他法律に関する相談

法律相談 午後1時30分〜3時30分
富山県弁護士会弁護士 ＊予約が必要です

2日木 6日木

行政・公共施設への苦情・意見提案　
行政相談 午後1時30分〜3時30分

行政相談委員
9日木 ─

扶養・名誉毀損など人権に関する相談
人権相談 午後1時〜４時

 人権相談員
─ 19日水

生活や就労などに関する相談
生活就労相談 午前10時〜11時30分
富山県東部生活自立支援センター相談員

15日水 12日水

◆心配ごと相談 午後1時30分〜午後3時30分 （敬称略）

◆おむすびくらぶ相談
3月14、28日／4月11、25日
3月2、16日／4月6、20日
3月23日／4月27日
3月4、18日／4月1、15日

(第2・4火)
(第1・3木)
(第4木)
(第1・3土)

午後  6時00分～  8時00分
午後  6時00分～  8時00分
午後  1時30分～  3時30分
午後10時00分～12時00分

事前予約制

会場：ウエルシア富山立山店 午後1時30分〜午後3時30分　（敬称略）

会場：立山町元気交流ステーション3階相談室
（＊ふくしなんでも相談カフェは下記の通り） 

3月 担当相談員 4月 担当相談員
2日木
9日木

16日木
23日木
30日木

村 田 　 陽 子
松 倉 　 則 昭
職 員 対 応
石 原 る り 子
柏 　 　 将 史

6日木
13日木
20日木
27日木

大 井 　 荒 喜
大 嶋 　 淳 子
職 員 対 応
奥 村 　 久 夫

社会福祉法人 立山町社会福祉協議会
立山町ボランティアセンター
〒930-0221 立山町前沢1169 立山町元気交流ステーション3階
TEL 463－3356  FAX 463－2334
E-mail info@tateyama-shakyo.jp 

ふれあい総合相談センター
TEL 463－5856
秘密厳守／相談無料　●電話での相談及び匿名可

相談受付電話

日 時

場 所
対 象

令和5年3月8日（水）
午後1時30分～5時00分（受付 午後1時～）
立山町元気ステーション2階大会議室
既卒者（2023年3月卒含む）、一般求職者、
2024年3月卒業予定の方（大学、短大、専修
学校）

一緒に働きませんか
立山町社会福祉法人連絡会合同就職説明会

社会福祉法人連絡会からのお知らせ

地域の課題解決にお役立てください
共同募金配分金　助成事業申請受付について

立山町共同募金委員会からのお知らせ

目 的
助 成
募 集
助 成
申 請

連絡先

地域の課題解決を図ることを目的に助成
1団体5万円
令和5年4月1日～令和5年4月28日
令和6年度
町社協ＨＰでダウンロードもしくは町社協
窓口までお越しください
立山町共同募金委員会
ＴＥＬ　076－463－3356

立山町社会福祉法人連絡会（高原福祉会、立山福祉
会、新川会、相幸福祉会、町社会福祉協議会）合同の
就職説明会を開催します。

※詳しくは、町社会福祉協議会HPへ

お問合せ・申込み先
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