
 

町内各地区社会福祉協議会において、感染症に留意しながら子育てサロンを開催し

ます‼皆さんのお越しをお待ちしています。 

下記日程、注意事項をご確認ください。 

＜留意事項＞ 

・水分補給は各自で準備したものを利用願います。 

・事前の体温測定、体調確認にご協力ください。 

・環境整備に努めますが、各自で感染症予防対策に協力願います。 

・参加後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに 

立山町社会福祉協議会（下記）までご連絡ください。 

＊９月 26日現在の情報です。 

＊感染状況により、内容変更や中止となる可能性がありますことをご了承ください。 

立山町社会福祉協議会（076－463－3356） 

地区・会場 日時 内容 対象 

利田地区 

利田公民館 

10月７日（金） 

10：00～11：30 

笑いヨガ 

講師：ラフターヨガリーダー 

   徳 本 氏 

立山地区 

岩峅公民館 

10月 12日（水） 

10：00～11：30 

手作りおもちゃ 

    絵本づくり 

五百石地区 

五百石公民館 

10月 14日（金） 

10：00～11：00頃 

ベビーマッサージ 

講師：久田裕里佳氏 

～ハロウィンコスチュームで 

おすましポーズ♪～ 

大森地区 

大森公民館 

10月 19日（水） 

10：00～11：30 

新聞遊びと運動会 

ごっこをしよう 

下段地区 

下段公民館 

10月 26日（水） 

9：３０～11：00 

親子ふれあい遊び 

講師：ハートビートライフ・オカ 

新川地区 

新川公民館 

10月 28日（金） 

10：00～11：30 

親子ふれあい体操 

講師：ハートビートライフ・オカ 


