
令和７年 立山ふれあい食堂
『みんなのそば屋さん』のご案内

立山町勤労青少年ホーム 中研修室
立山町下白岩16 （０７６）４６３－０３２１ ※旧上東中学校です

毎回200食限定 ※準備食数が無なり次第終了

会 場

料 金
中学生以下 100円、高校生以上の学生と75歳以上の方 200円
その他の方 300円

第10回

4月12日(土)
11時～14時

桜そば

第11回

6月14日(土)
11時～14時

冷やしたぬきそば

第12回

８月９日(土)
11時～14時

夏野菜の冷がけそば

第13回

10月18日(土)
※注意：第三土曜日

11時～14時

秋野菜天せいろ

第14回

12月13日(土)
11時～14時

きのこあんかけそば

第９回

2月８日(土)
11時～14時

カレー南蛮そば

メニュー

そば打ち体験コーナー

５～６人前のそば打ちをお楽しみいただけます。

※要事前予約 （1日4組限定 1000円／90分）
お問い合せ先：080-4253-3167（北野）まで

※そばと小麦にアレルギーをお持ちの方はご遠慮ください。

主催：立山そば倶楽部 後援：立山町社会福祉協議会

子育てサロン（季節イベント）を同時開催します♫

※写真はイメージです。また、メニューは都合により変更となる場合があります。
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