
立山町ボランティアセンター　登録グループ一覧

障害者福祉分野

町内地域 随時

児童福祉分野

町内地域 随時

町内地域

災害・医療保健分野
みらいぶ　 月1回
町内地域 随時

施設でのボランティア

雷鳥苑　　　　　　 随時

町内地域 随時

町内地域

環境ボランティア

町内地域 随時
自宅

教育文化活動

町内サロン等

14 谷口集学校ボランティア スマホ教室・eスポーツ指導

観光ボランティア

町内地域 随時

地域社会分野

町内地域 随時

町内地域

令和7年3月1日

No. グループ名 活動内容
定例会

施設・地域・条件など

1 手話サークルすぎのこ 手話学習・ろうあ者の方たちとの交流・手話通訳
五百石公民館　毎週火曜　ＰＭ7:30～

2 立山おはなしの会 本の読み聞かせ・お話の語り(町内３校)
みらいぶ　第2火曜日　ＡＭ10:00～

3 ボランティアグループ育み 出前保育・預かり保育

4 立山町赤十字奉仕団
ひとり暮らし訪問・街頭献血協力・災害援助・炊
き出し

5 陽だまりグループ 施設での活動（作業補助・行事等の協力）
陽風の里

6 雷鳥苑ボランティア 施設での活動（作業補助・行事の協力）

みらいぶ内　第4火曜　9:30～

7 あざみの会 施設や地域でのお花の展示及び指導
不定期　　　　　　　　　月1回

8 つきいちサロン
施設等での折り紙・小物作り指導及び作品展
示

みらいぶ内・下段集落公民館　　教室　各月1回

自然体験活動の指導・支援
立山青少年自然の家　週末や夏・冬休み等

9 傾聴ボランティアきくの会 施設等での傾聴、交流
ふなはし荘・赤いふうせん

10 しいの実グループ
リサイクル活動（牛乳パック、古切手の仕分け）
牛乳パックを活用した作品づくり

13 脳トレ立山 脳トレ活動・指導
偶数月第４回火曜　定例会

11 立山エコキャップの会 ペットボトルキャップの収集や整理
町内地域 　　　　　　　随時　

12
国立立山青少年自然の家

法人ボランティア

16 立山共創ネットワーク
地域活性化につながる活動等
（イベントプロデュース）

※町事業、校区でのかつどうのみ

17 まんさく ボランティア活動やイベント等の協力活動

15 立山りんどう会 観光地案内等



演芸披露のボランティア
月1回　第3日曜　　　　　　 10：30～
町内地域

町内地域 随時

県内 随時

町内地域 随時

町内地域 随時

町内地域 随時

24 上市風の会 おわら風の盆　踊り披露・指導

25 ことぶき 踊り

26 大森童謡愛好会 童謡合唱

町内地域 随時

町内地域 随時

町内地域 随時

個人ボランティア

県内 随時

18 立山連峰歌謡会 歌で施設訪問

19 風の会
オカリナ演奏と歌、手遊び、ゲーム
クイズ、手品、ハワイアンフラダンス等

みらいぶ内　月1回　第2木曜　9:30～

20 風花くらぶ フラダンス・手話ダンス等で施設訪問
柿の木沢公民館　月1回　第1火曜　9:00～

21 カトレア会 新舞踊で施設訪問
利田公民館 　月2回　 （第1・2・3）　月曜　ＰＭ8:00～

22 ミュージック・ベル　愛好会 ミュージックベルで演奏
大森公民館　　第３水曜　13:30～　

23 立山相甚会 相撲甚句、玉すだれ、カラオケ

町内地域　　　　　　　随時

大森公民館　第2・4　PM1:30～3:30
町内地域

浦田２区公民館　第1・3水曜　ＰＭ1:30～

オカリナ演奏で施設訪問
新川公民館　月４回火曜　ＡＭ9:30～

28 ラ・クワイ オカリナ演奏で施設訪問
宮路公民館　第1・3木曜　ＡＭ9:30～

30     マジック

27 オカリナサークル奏

29 花みずきの会 童謡合唱

ボランティアの登録や依頼など、
お問い合わせは、ボランティアセンター
（４６３－３３５６）までどうぞ！






